
その時の
“気持ち”ひとつで
未来が動く
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はるか未来も
いつかは現実。
訪れる時間に
先手を打とう

久瑠あさ美の
奇跡のビジョン

未来が

動く今月の
ひとこと

　
そ
ん
な
中
か
ら
今
回
は
、「
時
間
」

に
つ
い
て
触
れ
よ
う
と
思
い
ま
す
。

「
時
間
オ
ン
チ
」
と
い
う
言
葉
を
ご

存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　
歌
を
歌
っ
て
い
て
も
、
自
分
の
音

程
を
聞
き
取
る
こ
と
が
で
き
な
い

と
、
人
は
オ
ン
チ
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
管
理
が
で
き

て
い
る
よ
う
で
い
て
自
分
が
何
を
や

っ
て
い
る
か
、
客
観
的
に
見
る
こ
と

が
で
き
ず
、
毎
日
毎
日
「
忙
し
い
、

忙
し
い
」
と
追
い
ま
く
ら
れ
て
い
る

人
。
さ
ら
に
は
、
自
分
の
や
り
た
い

こ
と
を
実
現
す
る
時
間
は
ま
っ
た
く

取
れ
ず
、
そ
の
日
の
「
や
ら
ね
ば
い

け
な
い
こ
と
」
に
忙
殺
さ
れ
て
い
る

人
。
こ
う
し
た
人
は「
時
間
オ
ン
チ
」

と
い
っ
て
い
い
で
し
ょ
う
。
目
の
前

に
あ
る「
や
ら
ね
ば
な
ら
な
い
こ
と
」

に
と
ら
わ
れ
て
い
る
と
、
先
の
こ
と

は
イ
メ
ー
ジ
で
き
ま
せ
ん
。

「
時
間
オ
ン
チ
」
の
人
は
怠
け
者
で

も
あ
り
ま
せ
ん
し
、
や
る
気
が
な
い

わ
け
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
日
々
、
誠

心
誠
意
が
ん
ば
っ
て
い
る
の
で
す
。

　
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
帳
を
見
る
と
、
や

ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が
び
っ

し
り
と
書
か
れ
、
細
か
い
打
ち
合
わ

せ
は
分
単
位
で
管
理
さ
れ
て
い
ま

す
。
遅
刻
す
る
こ
と
も
な
く
、
そ
の

日
に
決
め
た
ノ
ル
マ
は
残
業
し
て
で

も
必
死
に
終
わ
ら
せ
る
。
毎
日
ヘ
ト

ヘ
ト
に
な
り
な
が
ら
仕
事
を
こ
な
し

て
い
る
の
に
、
周
囲
の
人
た
ち
か
ら

な
ぜ
か
評
価
さ
れ
ま
せ
ん
。
そ
ん
な

人
は
、
無
自
覚
に
か
か
る
「
時
間
の

ト
リ
ッ
ク
」
に
気
づ
い
て
い
な
い
こ

と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

　
人
間
は
目
の
前
に
あ
る
こ
と
や
、

手
の
届
く
範
囲
に
あ
る
こ
と
に
関
し

て
は
、
な
ん
と
か
で
き
る
と
考
え
が

ち
で
す
が
、
遠
く
に
あ
る
も
の
、
簡

単
に
触
れ
る
こ
と
の
で
き
な
い
も
の

や
、
こ
れ
ま
で
成
功
し
た
例
の
な
い

も
の
に
対
し
て
は
自
分
の
力
が
及
ば

な
い
と
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
こ

に
気
づ
き
自
分
の
意
識
を
変
え
る
こ

と
が
出
来
れ
ば
、
後
手
に
回
っ
た
防

戦
一
方
の
日
常
は
ガ
ラ
リ
と
変
わ
り

は
じ
め
る
の
で
す
。

　
次
回
は
、「
時
間
オ
ン
チ
」
の
人

が
先
手
に
転
ず
る
に
は
ど
う
し
た
ら

い
い
か
、
具
体
的
に
お
伝
え
し
ま
す
。

「
遠
い
未
来
は
変
え
ら
れ
る
」

そ
の
マ
イ
ン
ド
が
人
生
を
変
え
る
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た
と
え
ば
ス
タ
ー
ト
前
、

あ
な
た
は
ど
れ
だ
け
余
裕
を

持
っ
て
到
着
し
ま
す
か
？

　
１
時
間
以
上
前
に
到
着
す

る
人
も
い
れ
ば
、
ギ
リ
ギ
リ

セ
ー
フ
！

　
と
い
う
人
も
い

ま
す
。
１
日
が
終
わ
り
「
良

い
ゴ
ル
フ
が
で
き
た
」
と
満

足
す
る
前
者
に
対
し
、
結
果

に
う
な
だ
れ
て
い
る
人
は
必

ず
と
い
っ
て
い
い
ほ
ど
後
者

で
し
ょ
う
。
そ
の
違
い
は「
時

計
の
時
間
」
に
加
え
、「
心

の
時
間
」
を
管
理
で
き
て
い

る
か
ど
う
か
に
あ
り
ま
す
。

余
裕
を
持
っ
て
コ
ー
ス
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
を
楽
し
む
、
グ
リ

ー
ン
上
で
ラ
イ
ン
が
読
め
る

と
い
う
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
は

「
未
来
の
〝
自
分
時
間
〞
を

生
み
出
し
て
い
け
る
人
」
し

か
実
現
で
き
な
い
の
で
す
。

時
間
に
追
わ
れ
る

ゴ
ル
フ
で
は

結
果
は
出
な
い

ゴルファーに例えると……

精一杯働いているの
に、評価されなかった
り、結果が出ない人は、
いま一度、“時間”に
ついて考えてみよう

時間オンチは
評価されない

　
数
回
に
わ
た
っ
て
「
理
想
的
な
マ

イ
ン
ド
の
在
り
方
」
に
つ
い
て
お
伝

え
し
て
き
ま
し
た
。
マ
イ
ン
ド
の
在

り
方
次
第
で
は
、
限
界
を
超
え
る
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
発
揮
し
た
り
、
目

の
前
に
そ
び
え
る
壁
を
難
な
く
跳
び

越
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一
方
、

も
う
少
し
視
野
を
落
と
し
た
と
こ
ろ

に
も
、
理
想
の
自
分
に
な
る
た
め
の

エ
ッ
セ
ン
ス
は
転
が
っ
て
い
ま
す
。

防
戦
一
方
の
人
生
を

先
手
に
転
じ
る

時
間
管
理
術
と
は

ふ
と
気
づ
い
て
み
る
と

あ
ら
ゆ
る
物
事
が

後
手
に
回
っ
て
い
る
。

そ
ん
な
経
験
を
し
た

こ
と
は
な
い
で
す
か
？
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